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Kokemuksen kautta muutokseen

Lilkkkumisen neuvonantajat, TyOpaikkatuokiot ja
Pyorailyhaaste

ECOMM -jalkkari 7.10.2011




Lilkkumisen neuvonantajat i uusi tyo

Gregory Moors, Mobility Adviser: a new sustainable job in our
cities - From basic education to the creation of network

toiminta aloitettu Brysselissa 2001, koulutetaan 30 neuvojaa /
VUuosi

yhteiskunnan tukemaa ja organisoimaa toimintaa

osallistujat julkisista organisaatioista, poliisista, yhdistyksista,
opiskelijoita ym.

rooli = positiivisen viestin vieja laajalle yleisdlle, neuvonantaja
yrityksille ja kaupungeille

vrt. Ekotukihenkil6t Suomessa
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Lilkkumisen neuvonantajat i uusi tyo

kattava peruskoulutus: ymparistoasioista likennesuunnittelun
teoriaan

osaamisvaatimukset: mm. yhteydenpito, tapahtumien
jarjestaminen, ymparistbasiat

2,5 paivaa, 8 moduulia, 30 osallistujaa (luentoja,
tutustumiskaynteja)

sertifikaatti/diplomi (ei virallista loppukoetta)
jatkossa yhteydenpito verkoston kautta

oma lehti/uutiskirje le CeMaphore
neuvonantajat mukana mm. pyoérateiden suunnlttelussa
2012 alkaen pydrailykoulutusta (5 pv)

o Io Po To Po  I» Do Do

%i% | Rk
HRT

A O SA e Heed d f2ME S =B & 3

||E-

o
0"


http://mobilite.wallonie.be/opencms/export/sites/be.wallonie.mobilite/fr/formation_information_sensibilisation/cem/cemaphore/CeMaphore101.pdf

Ekotukihenkilot llikkumisen
neuvonantajiksi
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Helsingin seudun kuntiin koulutettu yli 1000 ekotukihenkil6a.

A mm. kouluihin, paivakoteihin, uimahalleihin ja kirjastoihin.
Toimintaa Espoossa, Kirkkonummella, Kauniaisissa, Keravalla,
Hameenlinnassa, Kotkassa seka Virossa.

Tukihenkilot neuvovat ja kannustavat oman tyonsa ohessa tyotovereitaan
muuttamaan toimintatapoja ja tekemaan ympariston kannalta parempia
valintoja.

HSL luennoinut Ekotukihenkiloille liikkumisen ymparistovaikutuksista 2011
alkaen
A 5 tilaisuudessa tavoitettu jo n. 100 ekotukihenkiloé

Ekotukihenkildiden kouluttaminen jatkossa Liikkumisen neuvonantajiksi?
Toiminnan laajentaminen valtakunnalliseksi? Kuka/ketka ottavat kopin?
WWW.eco-support.net
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http://www.hsl.fi/FI/suunnittelu/liikkumisenohjaus/Sivut/default.aspx
http://www.eco-support.net/
http://www.eco-support.net/
http://www.eco-support.net/
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Entisen autoilijan tunnustuksia

15.10.2010 - Aira Samulin

Olen lopettanut autoilun jo kymmenisen vuotta sitten. Paatos ei ollut vaikea,
vaikka paljon likkuvana ja keikkailevana yksityisyritidjana olin tottunut
padsemdan vaivatta sinne minne haluan, silloin kun haluan. Painvastoin,
joskus ihmettelen, miksen luopunut autosta jo paljon aiemmin.

Main paljon likkuvalle ihmiselle auton omistaminen fuottaa ylimaaraista
padnvaivaa. Auto tuntui aina olevan vaarassa paikassa. Joskus tuntui silta,
etta suunnittelin jopa menojani sen mukaan, mihin autoni jatin. Kun Iahdin
Hyrsylan Mutkasta keikalle, jai auto sinne. Jos itse jouduin kuitenkin
palaamaan Helsinkiin, tuntui autottomana oleminen kummalliselta. Luulin, ettd
autottomuus rajoitti menemisidni, mutta nain jalkeenpdin ajatellen juttu taisi
olla ihan painvastoin. Auton omistaminen oli se rajoittava tekija.

Helsingissa vapaan parkkipaikan etsiminen, vaikka olisikin oikeus
asukasparkkiin, oli yhiad tuskaa. Muistan ne kerrat, kun mydhaan illalla tulin
Helsinkiin, ja kiertelin ympdari To6l6a vapaan parkin toivossa. Ja sitten
raahasin matkatavaroitani pitkin katuja. Ja ellen vaivautunut hakemaan ensin
autoa aamulla ja sitten pakkaamaan sitd, sama raahaus toistui aamulla.
Joskus tulin kotiin niin vasyneend, ettd unohdin, mihin olin autoni jattanyt.

Qli eriskummallista, etta tuntui kuin autoa olisi ollut pakko kayttaa
mahdollisimman paljon. Muutenhan autoon uppoavia euroja &i olisi saanut
kuoletetiua. Samassa kierteessa on varmasti moni muukin autonomistaja. En
tosiaankaan tullut ajatelleeksi autoni tupruttamia hiilidioksidipaastoja.
Toisaalta, eipa niista kymmenisen vuotta sitten paljoa puhuttukaan.
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AJANKOHTAISTA

Sadstoviikon materiaalit ovat
matkalla tilaajilleen. Hyodynna
myds digitaalisia aineistoja:
sahkopostin allekirjoituksia ja
tunnuksia.

o4

HSL
HRT

e Internet | Suoj

Kuva: www.energiansaastoviikko.fi



http://www.energiansaastoviikko.fi/

Jarkevan autoilun tyopajat julkisen
sektorin tyontekijoille

A Trafikverket, projekti alkoi 2005

A Tavoite: saada ihmiset tietoisiksi omista liikkkumis- ja
ajotottumuksistaan

ATal oudellisen ajotavan ty®°p
vad@henta?2 autoilun kustannuk
A pienryhmétapaamiset, vuorovaikutteisuus, raataloity ryhman

tarpeisiin, keskittyy taloudellisiin saastomahdollisuuksiin, mutta
esilla myos ymparisto, terveys ja turvallisuusasiat

A osallistuminen luontevaa, toiminnallista, tarpeellista i kuin
kahvitauko!

A ekologinen ajotapa, uuden auton hankinta,
ymparistdystavalliset kulkumuodot




Jarkevan autoilun tyopajat julkisen
sektorin tyontekijoille

A Tuloksia arvioitu vuodesta 2005
A Osallistujia yli 2000 vuosina 2005-2009

A Tulokset 2010 (MaxSumon kriteereilld)
A osallistujia 533, ryhmié 39, enemmistd naisia
A vastausprosentit (92 % ennen tydpajaa, 34 % jalkeen)
A 69 % tyytyvaisia tyopajaan
A 54 % muuttanut ajatuksiaan likkumisestaan
A 54 % ajaa taloudellisemmin tydpajan jalkeen
A 10 % kertoo muuttaneensa kulkumuotoa
A muutoksen syyna ymparisto- (80%) ja taloudelliset syyt (67 %)

ol 6m nowadays driving a green car .
o | t hink | 6ve decreased tdheec ifluietlr ec



Haaste muutokseen!

A Thomas Stokell, Managing Director, Challenge for
Change

A http://mwww.challengeforchange.com

A Tavoite: saada ihmiset pyorailem&aan enemman ja
saanndllisemmin

A encourage 'non cyclists' to take up cycling
A encourage 'occasional' cyclists to cycle more regularly
A encourage more people to cycle for transport purposes
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http://www.challengeforchange.com/

Haaste muutokseen!

cyclists

46% 32%

Occasional
cyclists

kampanja pohjautuu kayttaytymistieteeseen 22%
madaltamalla starttikynnysta
antamalla positiivinen kymmenen minuutin pyorailykokemus

tarjoamalla ihmisille uusia kasityksia pyorailysta (helppoa,
hauskaa), on mahdollista saavuttaa nopeita ja pysyvia
muutoksia asenteissa ja muuttaa kayttaytymista pitkalla
aikavalilla.
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A osallistujista 54 % satunnaisia tai uusia pyorailijoita, joista
kolmasosa ei ollut pyoraillyt lainkaan viimeisen vuoden aikana
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