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1. Kävelijää kiinnostaa avoin 
kaupunki
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2. Sinä olet kävelijä 
– kokemuksellasi on 
merkitystä
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Käyttäytyminen  -
”reunaefekti”

Edge Effect at a Square in Ascoli Piceno, Italy (Gehl 2011, 148).



3. Hitain ja heikoin (= viisain  
ja kokenein) on paras 
mittatikku



Hyvä kävely-ympäristö 
ikäihmisten kannalta
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Sosiaalinen ympäristö Turvallisuus

• Sosiaalinen ympäristö syynä lähteä ulos: 

samalla tapaamisia, sosiaalisia kohtaamisia -> 

Tukeeko vai vaikeuttaako kävely- ja 

palveluympäristö sosiaalista vuorovaikutusta

• Yhdessä käveleminen tuo sekä seuraa että 

turvaa esimerkiksi heille, joilla on kriittisiä 

terveysasioita huomioitavana

• Kokoontumispaikkojen saavutettavuus sekä 

levähtämismahdollisuudet paikoissa, joissa 

kohtaaminen ja keskustelu on esimerkiksi 

äänimaiseman kannalta miellyttävää. 

• Suoja häiriökäyttäytymiseltä asioinnin kannalta 

tärkeissä paikoissa.

• Fyysisesti ja psykososiaalisesti turvallisen 

tilan tarve, kun hitaus, fyysisen voiman 

vähentyminen, nopeuden hidastuminen, 

tasapainon heikentyminen rajoittavat liikkuvuutta.

• Tyhjät/autiot tiet ja paikat lisäävät turvattomuutta 

etenkin pimeinä aikoina; kanssakulkijoiden 

läsnäolo tuo turvaa.

Etäisyydet Palvelut

• Kauppamatkojen tulisi olla lyhyitä eli 

muutaman sadan metrin mittaisia. 

• Fyysinen ja sosiaalinen turvallisuus ja 

esteettömyys tärkeitä matkan/reitin 

laatukriteerejä

• Jyrkät mäet: mäet ”kasvavat korkeutta” 

iän myötä, ja kulkeminen vaikeutuu 

erityisesti talvisin.

• Matkoja pidentävät umpikujat, esteet ja 

suljetut alueet, jotka pakottavat 

käyttämään kiertoteitä

• Pelottavat, turvattoman tuntuiset tai 

epämiellyttävät kohdat reitillä

• Peruspalvelujen (kuten ruoka ja muut 

päivittäistavarat) läheisyys ratkaisevan 

tärkeää. 

• Asioinnissa tärkeää on sosiaalisen 

vuorovaikutuksen mahdollisuus sekä 

tapaamispaikat niin sisä- kuin ulkotiloissakin.

• Henkilöstön ja henkilökohtaisten 

palvelutilanteiden tärkeä merkitys: myyjä 

saattaa olla ainoita sosiaalisia kontakteja. 

• Terveyspalvelujen läheisyys on tärkeätä, 

vaikka edustavat vain pientä osaa 

ikääntyneiden kävelymatkoista.

Virkistys Esteettömyys

• Pienet luontopaikat ovat sitä tärkeämpiä 

mitä lähempänä. Kodin välittömässä 

läheisyydessä, olevien metsiköiden tai 

puistojen tärkeys. Monipuolisemmille 

virkistysalueille ollaan valmiita kävelemään 

kilometrinkin matka. Myös kävely 

viheralueelle toimii virkistyksenä.

• Lyhyiden virkistys/ulkoilureittien tärkeys

ja levähdyspenkkien sekä kaiteiden ja wc-

palvelujen tarjonta.

• Penkit ja levähdyspaikat erittäin tärkeitä sekä 

lepotaukojen että sosiaalisten kohtaamisten ja 

ihmisten ilmoilla olemisen ja elämänmenon katselun 

takia.

• Mahdollisuus wc-käynteihin on erityisen oleellinen 

esimerkiksi puistoissa, kauppa-asioilla tai muuten 

kaupungilla tai tuttavien kanssa liikkuessa. 

• Säänsuojaiset paikat eri vuodenaikoina, esim. 

kauppakeskukset, jumppasali, kerhohuoneet ja muut 

kokoontumistilat. Lämpimät odotustilat pysäkeillä 

ja asemilla.

Päivänen – Pemberton – Jalava: Palvelujen kävelysaavutettavuus Hakunilassa ja Korsossa (2023)  





4. Vie suunnittelijat 
kävelylle
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Kävely-ympäristön laatua on hyvä arvioida 
yhdessä soveltamalla Jan Gehlin laatukehikkoa.

Arvioidaan reitillä olevia kohteita: 

1. Kävellen saapuminen, ensivaikutelma

2. Onko paikka siisti ja hoidetun oloinen?

3. Onko paikka viihtyisä?

4. Onko katukuva / visuaalinen maisema 
kiinnostava/miellyttävä?

5. Onko äänimaisema miellyttävä  ja onko 
jutteleminen helppoa?

Arvioidaan koko reittiä:

1. Onko reitillä turvallista liikkua kävellen?

2. Kuinka esteetön reitti on? Onko reitillä esteitä, 
jotka pidentävät tai hankaloittavat 
liikkumisesteisten matkaa?

3. Onko kävelijällä suorat yhteydet paikasta 
paikkaan ja koko tarkasteltavan alueen läpi?

4. Onko reitin varrella istumapaikkoja, onko niitä 
riittävästi ja kuinka laadukkaita ne ovat?

5. Onko reitillä leikin tai pelien 
mahdollisuuksia?

6. Missä määrin reitillä on puita, kasvillisuutta, 
viherympäristöä ja kuinka laadukasta se on?

…ja muita paikalle / paikallisille tärkeitä asioita

Jan Gehl: Ihmisten kaupunki, 2018

Kävely-ympäristön arviointia

Länsi-Pakilan katujen saneeraus. Kuva: Liisa 
Mustonen



5. Kutsu paikalliset 
kävelylle

14



15



6. Muista ilta ja 
talvi
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Pimeänä aikana painottuvat suojan ja 
turvallisuuden kysymykset! (Positiiviset 
elämykset nekin mahdollisia.)

Arvioidaan reitillä olevia kohteita: 

1. Kävellen saapuminen, ensivaikutelma

2. Onko paikka siisti ja hoidetun oloinen?

3. Onko paikka viihtyisä?

4. Onko katukuva / visuaalinen maisema 
kiinnostava/miellyttävä?

5. Onko äänimaisema miellyttävä  ja onko 
jutteleminen helppoa?

Arvioidaan koko reittiä:

1. Onko reitillä turvallista liikkua kävellen?

2. Kuinka esteetön reitti on? Onko reitillä esteitä, 
jotka pidentävät tai hankaloittavat 
liikkumisesteisten matkaa?

3. Onko kävelijällä suorat yhteydet paikasta 
paikkaan ja koko tarkasteltavan alueen läpi?

4. Onko reitin varrella istumapaikkoja, onko niitä 
riittävästi ja kuinka laadukkaita ne ovat?

5. Onko reitillä leikin tai pelien 
mahdollisuuksia?

6. Missä määrin reitillä on puita, kasvillisuutta, 
viherympäristöä ja kuinka laadukasta se on?

…ja muita paikalle / paikallisille tärkeitä asioita

Jan Gehl: Ihmisten kaupunki, 2018

Kävely-ympäristön arviointia

Skata, Pietarsaari illalla. Kuva: Jani Päivänen
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7. Kokeile “lisättyä 
kävelyä”



Matka uudelle torille
Kaarinan keskustan avoin ideakilpailu vuonna 2023. 
Swecon ehdotus ”Runoilijan löytöretki” sai 
lunastuksen. Keskustan eri osien toteutussuunnittelu 
jaettiin useille toimistoille ja Sweco pyydettiin torin 
suunnitteluun. 

Myyntitorin toteutus-
suunnittelu (torin 
pohjoisosa). Swecon
toteutussuunnitelma 
valmistui heinäkuussa 
2024 ja jo lokakuussa 
rakentaminen oli pitkällä.

Torikokonaisuuden visiosuunnittelu.
Keskittyy toripuistikkoon (eteläosa). 
Suunnittelu 2024-25, rakentaminen 2025-26. 

Kolme visioluonnosta. Kesällä 2024 laadittiin kolme erilaista...

Torikokous 1, toukokuussa 2024.
Asukkaiden tarpeiden kartoitusta, lähtökohtien 
selvittämistä, yhteisideointia Urbanist AI-tekoälyllä.

Torikokous 2, syyskuussa 2024.
Visioluonnosten esittelyä ja keskustelua 
luonnoksista.

Vuorovaikutuksessa hioutunut visiosuunnitelma.
Kommenttien pohjalta viimeistely visiosuunnitelma. 
Yksityiskohtia, kuten leikki- ja istumapaikkoja sekä 
taideaiheita tarkennetaan vielä jatkossa.

…ratkaisua toripuistikoksi.

Mitä toivotte 
oleskelualueen 

istutuksilta?

Mieluiten 
ikivihreitä 
kasveja!
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7 askelta –unohtuiko jotain?
1. Kävelijää kiinnostaa avoin 

kaupunki

2. Ota omat kokemuksesi mukaan 

suunnitteluun

3. Hitain ja heikoin -> viisain ja 

kokenein toimikoon mittatikkuna

4. Vie suunnittelijat ulos

5. Kutsu paikalliset kävelylle

6. Muista ilta ja talvi

7. Kokeile ”lisättyä kävelyä”
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