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Ben Foley, Wheels For 
Wellbeing



Monelle liikkumisesteiselle 
pyöräily voi olla helpompi tapa 
liikkua kuin kävely.

On yleinen harhaluulo, etteä 
liikkumisesteiset henkilöt 
eivät pyöräilisi.



Soveltavat 
pyörät ovat 

hintavia

Liikuntaesteisillä 
usein matalampi 

tulotaso & 
korkeammat 

menot

Esteettömien 
parkkitilojen 

puute

Pyöräilyinfra 
ei tue 

soveltavien 
pyörien 
käyttöä





Ewoud Lagring, Visit 
Flanders





Edes pyöräilyn 
mahtimaassa Hollannissa 
pyöräpysäköintitilat eivät 
aina ole esteettömiä!



Esteettömän 
pyöräpysäköinnin 
edellytykset

• Täysin esteetön reitti ja pääsy 
pyöräpysäköintitiloihin 

• Strateginen sijainti
• Varatut parkkiruudut 

liikkumisesteisille / sovelletuille 
pyörille

• Pitää olla riittävästi tilaa (esim. 
nousta turvallisesti pyörän päältä)

• Mahdollisuus lukita myös 
sovelletut pyörät pyörätelineeseen 



Pyöräilyn gender-näkökulmat

Women in cycling – a 
catalyst for more cycling
(paneelikeskustelu)

Taloudellinen status ja sukupuoli-
identiteetti vaikuttavat jossain 
määrin pyöräilymääriin 

• Joskin sitä vähemmän mitä 
enemmän maassa 
pyöräillään yleisesti ottaen 

• Turvallisuuden kokemus 
merkittävä pyöräilyintoa 
rajoittava tekijä

• “Bike sexism” – ajatus siitä, 
että pyöräily ei ole naisten juttu

Breaking barriers: Empowering women's 
mobility





• Kuitenkin pyöräily on 
sukupuolittunutta myös 
jossain länsimaissa
• Esim. Britanniassa 

miehet pyöräilevät kaksi 
kertaa enemmän kuin 
naiset 
• Barcelonassa naiset 

pyöräilevät lyhyempiä 
matkoja ja eniten 
päiväsaikaan

Cycling UK 
survey



Cycling UK 
survey



Kiitos!
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