
Kävelysymposium 2025

Lapsille hyvä kaupunki – kaikille hyvä kaupunki
9.00 Avauspuheenvuoro, Johanna Laisaari, Helsingin kaupunkiympäristön apulaispormestari

9.15 – 10.00 AKTIIVISET JA TURVALLISET KOULUMATKAT
Fiksusti kouluun – aktiivisen koulumatkaliikkumisen haasteet ja mahdollisuudet
Sanna Ojajärvi, toiminnanjohtaja, Pyöräilykuntien verkosto
Koulukatutempaus Meilahdessa – oppeja
Hanna Hannus ja Anni Lyytikäinen, Helsingin jalankulkijat
Koulumatkaliikkumisen kommenttipuheenvuoro
Otso Kivekäs, Helsingin kaupunginvaltuutettu ja kaupunkiympäristölautakunnan jäsen

10.05 – 10.55 KAIKILLE HYVÄ KAUPUNKI
Mikä estää lasten leikkiä ja liikkumista kaupungissa?
Veera Moll, tutkijatohtori, Liikenteen tutkimuskeskus Verne, Tampereen yliopisto
Lapsia ja ikääntyviä liikuttavat arjen ympäristöt
Tiina Rinne, apulaisprofessori, Liikenteen tutkimuskeskus Verne, Tampereen yliopisto
Sosiaalisen vuorovaikutustarpeen huomioiminen käveltävyyden suunnittelussa
David Pemberton, Helsingin jalankulkijat

11.00 – 11.30 KAHVIT JA VERKOSTOITUMISTA
Vuoden kävelykunta -tunnustuksen myöntäminen



Aktiivisen koulumatkaliikkumisen
haasteet ja mahdollisuudet

Kävelysymposium 10.12.2025

Sanna Ojajärvi

Toiminnanjohtaja

Pyöräilykuntien verkosto
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Toteuttajat Pyöräilykuntien verkosto ja 
Liikkuvat-kokonaisuus, rahoitus Traficom ja OKM 



Kaksi todellisuutta ja 
kaikkea siltä väliltä



*LIITU-tutkimuksen toteuttavat Jyväskylän yliopiston liikuntatieteellisen tiedekunnan Terveyden edistämisen tutkimuskeskus ja UKK-instituutti yhteistyössä laajan 

kumppaniverkoston kanssa. Tutkimuksen rahoituksesta vastaa opetus- ja kulttuuriministeriö.
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Valtakunnallinen kysely (LIITU-tutkimus 2024*): 
miten kuljet koulumatkasi yleensä?



Täsmennys: kuinka usein saat autokyydin kouluun?

Vanhempien kyydillä 

usein tai hyvin usein 

kulkevia (alle 5 km):

Peruskoululaisista 26 %

Lukiolaisista 25 %

+ 10% perusopetusikäisistä, 

jotka ilmoittavat kulkevansa 

koulumatkansa vanhempien 
kyydillä

LIITU-tutkimus 2024



Liitu-tutkimus 2024

Täsmennyksen jälkeen…



7TAVOITTEITAMME

Aktiivinen ja kestävä liikkuminen lisääntyy lyhyillä 
koulumatkoilla 
− koulujen liikenneympäristö tukee aktiivista ja kestävää 

liikkumista 
− koulut tukevat aktiivista ja kestävää koulumatkaliikkumista

Lue lisää: https://fiksustikouluun.fi

PAIKALLINEN TIEDONKERUU JA TOIMENPITEET

- poikkihallinnolliset kuntatiimit
- tietopaja kuntatiimeille



SOSIAALINEN 
YMPÄRISTÖ

YHTEISÖ

RAKENNETTU
YMPÄRISTÖ

YHTEISKUNTA

Sosioekologinen malli
Whole system approach

Olosuhdekartoitus

Huoltajien näkemyksiä 
koulumatkoista

Oppilaskysely

KäPytellen kouluun -
arviointilomake

Fiksusti kouluun -tietopaja
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Aktiivisten koulumatkojen suurin haaste: autoistunut arki ja 
siihen kytkeytyvä ”hyvä vanhemmuus”

Mikä saa kulkemaan autolla?
• koulu on huoltajan työmatkan varrella

• huono sää

• halutaan varmistaa, että lapsi/nuori pääsee ajoissa kouluun

• henkilöauto on perheen arjessa helppo ja kätevä tapa siirtyä



Kuinka lähelle koulua 
autolla pääsee?

Noin 50 % työikäisistä kulkee henkilöautolla 
1−2 kilometrin työmatkansa ja 25 % alle 
yhden kilometrin matkansa. 

Lapset ja nuoret hyppäävät mielellään 
kyytiin.

Autojen määrä koulujen porteilla ja pääovilla 
nousee sateella, pimeällä, kylmällä… ja 
aamuisin.

Pysäköintipaikkojen sijoittelulla voidaan 
vähentää lyhyiden autokyytien 
houkuttelevuutta

→ Fiksusti kouluun -saattoliikennepaikka



Yhteistyötä, innovaatioita ja 

hyviä esimerkkejä aktiivisten ja 

kestävien koulumatkojen 

edistämiseksi ja lyhyiden 

autokyytien vähentämiseksi

→ Paikallisesti räätälöidyt 

toimenpiteet

→ Skaalautuvat käytännöt
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1-luokkalaisten pyöräilyrajoituksen kumoamista juhlittiin 
Salossa uudella pump track -radalla
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Taidot karttuvat harjoitellessa



Sanna Ojajärvi
sanna.ojajarvi@poljin.fi
040 527 5632
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Tanja Onatsu
tanja.onatsu@jamk.fi
040 588  0263

Katja Arpalo
katja.arpalo@poljin.fi 

Noora Toiviainen 
(viestintä)
noora.toiviainen@jamk.fi
050 470 4166

www.fiksustikouluun.fi
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