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Pyöräilyn ja vapauden 
pitkä historia

Ensimmäinen nainen, joka ajoi 
pyörällä maailman ympäri oli 
Annie Londonderry

Home - Annie Londonderry - The first
woman to bicycle around the world



Sosiaalisen kestävyyden tutkimus pyöräilyn 
yhteydessä suomalaisessa yhteiskunnassa on 
vielä nuori tutkimusala
• Ilmiötä on tarkasteltu mm. seuraavissa opinnäytetöissä:

• Cycling as a Tool to Improve Active Participation of Immigrants : 
Teaching Module for Cycling Education

• Koutsien kokemuksia pyöräilykursseilta: mikä motivoi toimintaan?
• Learning how to cycle : a study on social cohesion, integration and 

motility in Finland – Trepo

• Väitöskirjatutkimukseni asettuu tämän ilmiön tarkastelukenttään 
ja jatkaa tutkimuksen tekemistä. 



Oma tuomiseni pyöräilykeskusteluun Riminissä oli 
sessiossa otsikolla ja samalla aiheeni tänään

• ”Integration of Migrant Women in Finland: Cycling as a Means
to Empower Female Autonomy.” Sessiossa tarkasteltiin 
tutkimuksen avulla, kuinka pyöräily voi vahvistaa 
yhdenvertaisuutta, toimijuutta ja kaikille saavutettavia 
kaupunkiympäristöjä.

• Esitys perustuu väitöskirjatutkimukseeni, joka on tulossa valmiiksi 
vuonna 2027. Olen tehnyt kenttätyön Pyöräliiton 
Maahanmuuttajat pyörille – hankkeessa vuosina 2021-2023.



Pyöräily 
toimintamahdollisuuksien 
laajentajana



Osallisuus ja toimijuus syntyy monimutkaisen 
vaikutusketjun seurauksena
• Autonomia tarkoittaa sosiaalisesti rakentunutta 

toimijuutta ja tarkastelun näkökulmaksi nousee 
valinnanvapaus ja itsenäisyys tehdä ja muokata omaa 
arkea. 

• Sosiaalisesti rakentuvassa toimijuudessa nainen tulee 
näkyväksi julkisessa tilassa. 

• Women in Cycling – verkosto Women in cycling -
BOOSTING DIVERSITY IN THE CYCLING SECTOR



Keskeiset tuomiset VeloCitystä

Yhdenvertaisuus nousi jatkuvasti esiin.

Pyöräilyä tarkasteltiin hyvinvoinnin näkökulmasta.

Osallisuus oli vahvasti puheissa.



Kohti 
tulevaisuutta

• Pyöräily ei kuulu vain jo 
valmiiksi aktiivisille ihmiselle -
jos se toimii vain heille, emme
ole onnistuneet.

• Kiitos huomiostanne, yhdessä
kohti parempaa huomista kaikille



Esittelyni

Marjo.a.harju@utu.fi

Marjo Harju | LinkedIn

Harju Marjo - Velo-city Conference

From research to practice: Cycling and 
mobility justice - Velo-city Conference


